awis cormae  DOM 30 AGO 2026

ASSOCATIONE YOLONTAS JTALWANL SANGUE DOV

LA PASSEGGIATA DEL CUWRE
0

RIFUGIO DEI
FANTI AL SALT
- BIONE (BS)

IN COLLABORAZIONE CON

CON IL PATROCINIO DEI
COMUNI DI AGNOSINE E BIONE

i i motivn per cui
 gualeano
#DONAANCHETU

Seguici
SU INSTAGRAM

Programma:
Ore 8.30 Ritrovo presso il “Punto acqua” ad .
Agnosine e presso il Parcheggio di Bersenico ATTIVITA SANITARIE
Sopra a Bione e partenza per il rifugio. e DI PREVENZIONE
Servizio trasporto con auto per chi presenta difficoltéd motorie, : . :

s * Misurazione della pressione
su prenotazione al 340 220 4995 , i .

/_\'\ arteriosa, saturazione dell'ossigeno,
Ore 9.30 Arrivo peso, altezza, glicemia
Ristoro leggero e check-up / Attivita sanitarie * ‘Screening rapido del rischio
; g cardiovascolare: colloquio con i

Ore 12.30 Pranzo in rifugio s et
Ore 14.00 Interventi * Mini-corso di primo soccorso in
Ore 16.30 Conclusione | montagna

Quota di partecipazione:
Pranzo, rilievo parametri e valutazione dei fattori di rischio cardiovascolare 12€
Solo rilievo parametri e valutazione dei fattori di rischio cardiovascolare 5€

Solo pranzo 10€

E gradita la prenotazione entro giovedi 27 Agosto
t_ Bianca Pilotelli +39 340 220 4995

2
La manifestazione si svolgera anche in caso di pioggia.
L'organizzazione declina ogni responsabilita per danni a persona e /o cose, prima, durante e dopo I'evento



